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Wstęp

• zrównoważony rozwój turystyki staje się jednym z kluczowych 
wyzwań współczesnego świata, w którym rosnąca mobilność 
społeczeństw musi iść w parze z troską o środowisko naturalne, 
dziedzictwo kulturowe i dobro lokalnych społeczności,

• w odpowiedzi na te potrzeby coraz większą rolę odgrywają 
podstrategie sektorowe, które precyzują kierunki rozwoju 
poszczególnych rodzajów turystyki, uwzględniając zasady 
odpowiedzialności i równowagi.



Wstęp

• celem prezentacji jest omówienie, w jaki sposób idea zrównoważonego rozwoju 
została uwzględniona w wybranych podstrategiach sektorowych, takich jak: 
turystyka przyrodnicza, rowerowa i kulinarna,

• każda z tych form turystyki posiada unikalny potencjał, ale także specyficzne 
wyzwania związane z ochroną zasobów, autentycznością doświadczeń oraz 
wsparciem lokalnych gospodarek,

• analiza tych obszarów pozwoli lepiej zrozumieć, w jaki sposób planowanie 
strategiczne może wspierać rozwój turystyki w sposób odpowiedzialny, 
długofalowy i korzystny zarówno dla turystów, jak i regionów, które odwiedzają.







Podstrategie

• „Strategia rozwoju turystyki przyrodniczej” jest pierwszym 
kompleksowym, ogólnopolskim dokumentem strategicznym 
poświęconym dziedzinie turystyki przyrodniczej.

• Celem „Podstrategii turystyki rowerowej” jest ukazanie rozwoju 
turystyki rowerowej w Polsce.

• W „Podstrategii rozwoju turystyki kulinarnej” wskazano na 
rekomendacje i wizje jej rozwoju w Polsce.



Struktura zarządzania Strategią 
rozwoju turystyki przyrodniczej w 

Polsce do 2035 roku

1. Ministerstwo Sportu i Turystyki

• Pełni kluczową rolę, kierując zarządzaniem i wdrażaniem strategii. 

• W cyklu pięcioletnim sporządza ocenę stopnia wykonania i aktualności strategii.

2. Zespół ds. wdrażania Strategii Rozwoju Turystyki Przyrodniczej w Polsce

• Interdyscyplinarna grupa wspomagająca właściwego ministra w zakresie 
przygotowania, prowadzenia oraz oceny wdrażania zapisów strategii.

• Celem działania jest zarówno opiniowanie spraw dotyczących turystyki przyrodniczej, 
jak również doradztwo w tym zakresie. 

https://znakiczasu.pl/czy-przyroda-zostala-zaprojektowana/



Struktura zarządzania Strategią rozwoju 
turystyki przyrodniczej w Polsce do 2035 roku

3. Koordynator Strategii

• Niezwykle istotnym elementem decydującym o efektywności systemu wdrażania Strategii 
Rozwoju Turystyki Przyrodniczej jest jego koordynacja.

• Zharmonizowanie szerokiego wachlarza działań strategicznych realizowanych z bardzo 
rożnych źródeł finansowania przez możliwie szerokie spektrum podmiotów jest 
podstawowym zadaniem koordynacji.

4. Wydział/Departament Finansowy

• Odpowiada za wymiar finansowy procesu wdrażania strategii. 

• W jego gestii leżą m.in. ujęcie zaplanowanych zadań w budżecie ministerstwa, 
monitorowanie przepływów finansowych w zakresie realizacji przedsięwzięć, 
dokonywanie niezbędnych zmian w budżecie.



Harmonogram realizacji strategii w latach 2025-2035



Przedsięwzięcia strategiczne
1. „Dziki dzień w szkole” – rozbudowa terenowej edukacji przyrodniczej w programie 

nauczania szkolnego.

2. „Kodeks Turysty Przyrodniczego” – stworzenie dekalogu zasad zachowania w przyrodzie 
oraz kampanii społecznej, promującej odpowiedzialne zachowania w naturze.

3. „Dzika Polska” – zintegrowana marka i platforma (portal + aplikacja + społeczność + 
system zgłoszeń i interwencji).

4. „Ambasadorzy Natury” – stworzenie systemu wsparcia liderów społeczności lokalnych i 
systemu certyfikacji dla przewodników, edukatorów i animatorów lokalnych.

5. Wzmocnienie sieci lokalnych centrów informacji przyrodniczej przy parkach 
narodowych i krajobrazowych.

6. „Zanocuj w lesie” – rozszerzenie programu Lasów Państwowych.

7. Stworzenie ogólnopolskiej sieci bezobsługowych miejsc biwakowych dla turystów 
pieszych, rowerowych, zmotoryzowanych, kajakarzy oraz camperów.

8. Rozwój spójnej, zróżnicowanej sieci szlaków turystycznych. Ujednolicenie standardów 
wyznaczania szlaków.



Przedsięwzięcia strategiczne
9. „Wzornik turystyczny” – katalog dobrych praktyk dla projektantów infrastruktury.

10. Wprowadzenie systemów monitoringu ruchu turystycznego. Wyznaczenie limitów 
odwiedzin w wybranych lokalizacjach.

11. Utworzenie funduszu celowego na rozwój turystyki przyrodniczej.

12. Wzmocnienie narzędzi do egzekwowania przepisów w zakresie ochrony przyrody.

13. „Zielone Zachęty” – system motywacji do odpowiedzialnej turystyki przyrodniczej.

14. „Big Five” i nie tylko – stworzenie kampanii medialnych i społecznościowych. promujących 
Polskę jako kraj dzikiej natury.

15. Tworzenie turystycznych pakietów edukacyjno-przyrodniczych.

16. „Lokalne mikroprzygody” – wspieranie mikroturystyki przyrodniczej blisko miejsca 
zamieszkania.

17. Stworzenie grupy koordynacyjnej ds. turystyki przyrodniczej przy MSiT.







Cele i zakres podstrategii



Podstrategia turystyki rowerowej

https://www.jeleniastruga.pl/atrakcje/turystyka-rowerowa









Podstrategia rozwoju 
turystyki kulinarnej

Turystyka kulinarna jako jeden z kluczowych kierunków 
rozwoju w ramach krajowych strategii turystycznych.

https://rosnijznami.pl/turystyka-kulinarna-w-polsce-szlaki-regionalnych-smakow



Działania:

1. Znaczenie gastronomii jako elementu atrakcyjności turystycznej.

2. Slow tourisme i agroturystyka.

3. Wsparcie dla restauracji i hoteli-restauracji.

4. Rozwój turystyki opartej o tożsamość lokalną i regionalne wzmocnienie 
dziedzictwa kulinarnego w regionach co wiąże się z promocją kuchni 
regionalnej i produktów lokalnych jako części doświadczenia turystycznego. 

5. Turystyka oparta na doświadczeniu. Wydłużanie pobytów poprzez 
turystykę opartą na doświadczeniu, np. poprzez udział w aktywnościach 
kulinarnych, poznawanie lokalnych technik produkcji żywności.



Działania:

6. Spójna narracja marketingowa (branding, storytelling, wyróżniki).

7. Dedykowana witryna internetowa lub zakładka w narodowym 
portalu turystycznym.

8. Baza danych i mapa produktów kulinarnych oraz wydarzeń.

9. Obecność w mediach społecznościowych i zróżnicowane działania 
marketingowe.

10. Wsparcie POT / ROT / LOT w procesie tworzenia i komercjalizacji 
ofert turystyki kulinarnej jako elementów uwiarygadniających i 
podnoszących konkurencyjność ofertę każdej destynacji 
turystycznej.



Działania:

11. Rozwój zrównoważonych doświadczeń turystyki kulinarnej opartych o dziedzictwo 
kulinarne i turystykę doświadczeń w polskich regionach i miastach.

12. Integracja oferty turystyki kulinarnej i enoturystyki – szlaków, projektów sieciowych, 
festiwali, przeżyć na poziomie kraju poprzez stworzenie bazy danych i portalu on-line.

13. Zwiększenie obecności polskiej oferty turystyki kulinarnej na świecie i współpracy w tym 
zakresie z innymi krajami regionu bałtyckiego i Europy Środkowowschodniej np. poprzez 
udział w programach międzynarodowych.

14. Wypromowanie wybranych, służących podkreśleniu atrakcyjności turystycznej oznaczeń 
kulinarnych wśród turystów. Powiazanie ich z poszczególnymi markami destynacji 
turystycznych.

15. Wymiana doświadczeń z krajami świadomie stawiającymi na rozwój turystyki kulinarnej, 
posiadającymi i realizującymi strategię rozwoju turystyki kulinarnej np. Słowenia Finlandia.



Współpraca

Pomocna w budowaniu jednolitego wizerunku wydaje się być platforma 
współpracy krajowej i regionalnej w zakresie turystyki kulinarnej, integrująca 
działania:
• Ministerstwa Sportu i Turystyki, 
• Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi, 
• Polskiej Organizacji Turystycznej, 
• organizacji branżowych,
• partnerów lokalnych. 

Taka platforma mogłaby również koordynować szkolenia, certyfikacje oraz 
działania promocyjne na rynkach zagranicznych.



Podsumowanie

• analiza podstrategii sektorowych, obejmujących turystykę 
wiejską, przyrodniczą, kulinarną i rowerową, pokazuje, że 
skuteczne wdrażanie zasad zrównoważonego rozwoju 
wymaga integracji działań na wielu poziomach – od ochrony 
środowiska, przez wspieranie lokalnych społeczności, aż po 
budowanie świadomych postaw wśród turystów.



Podsumowanie

• każda z omawianych rodzajów turystyki wnosi istotny wkład 
w rozwój regionów, jednocześnie podkreślając znaczenie 
autentyczności, odpowiedzialności i dbałości o zasoby 
naturalne oraz kulturowe,

• kluczowe jest, aby rozwój ten odbywał się w sposób 
przemyślany i długofalowy, minimalizując negatywne skutki 
oraz maksymalizując korzyści dla wszystkich interesariuszy.



Podsumowanie

• w przyszłości to właśnie spójność strategii, współpraca 
międzysektorowa i rosnąca świadomość ekologiczna będą 
decydować o tym, czy turystyka stanie się siłą wspierającą 
zrównoważony rozwój, czy też źródłem nowych wyzwań,

• dlatego tak ważne jest konsekwentne wdrażanie założeń 
zawartych w podstrategiach sektorowych i ich ciągłe 
doskonalenie.



Dziękuję za uwagę

Dr hab. Michał Roman, prof. SGGW

Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

Instytut Ekonomii i Finansów

Katedra Turystyki, Komunikowania Społecznego i Doradztwa

michal_roman@sggw.edu.pl
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